




















































































































L’emergenzasanitaria determinatasi in conseguenza della diffusione epidemica del COVIDrd$bha
necessari provvedimenti di protezione che hanno limitato fortemente la possibilit™ di movimento al
fuori del contesto domestico. In particolare, con la sospensione di tutte le attivit™ edecatolastiche

in presenza, si ¢ limitata drasticamente la possibilit”™ di svolgere esperatrdiefuori del contesto
domestico e familiare per i bambini e gli adolescenti.

Sebbene le esigenze di garantire condizioni di sicurezza e di salute per la ipopoktzbiano
positivamente giustificato i provvedimenti restrittivi di cui sopra, una delle consegdeglzestessi ¢
stata quella di incidere fortemente su quelle condizioni di ordinario benessere dei bambghi e
adolescenti che si legano strettamente ad alcuni diritti fondamentali, comealjuatibntro sociale fra
pari, al gioco edll’educazione.

Partendo dalle circostanze sopra richiamate, le presenti linee guida llddmetbivo di individuare
orientamenti e proposte per realizzare, nella attuale fadel’2mergenzaCOVID-19, opportunit®
organizzate di socialit” e gioco per bambini ed adolescenti,|'obrettivo di contenere il rischio di
contagio epidemiologico.

Tale prospettiva * stata perseguita ricercando il giusto bilanciamento tra il diritsmeiddit”, al gioco
ed in general@ll’'educazionedei bambini e degli adolescentidaltra parte, la necessit” di garantire
condizioni di tutela della loro salute, nonchZ di quella delle famiglie e del pkrseshacativo ed
ausiliario impegnato nello svolgimento delle diverse iniziative.

Nel momento in cui si immagina una, seppur ridotta e controllata, interazionesoagenon e infatti
possibile azzerare completamente il rischio di contagio, il quale vargagee ridotto al minimo secondo
precise linee guida e protocolli contenenti adeguate misure di sicurezza e di tutela della salute

Esiste peraltro una diffusa convergenza di orientamenti che sottolineano la necegsité thae guida
generali ed unitarie relativamente ai requisiti per la riapertura delle attivitélamione agli standard
ambientali, al rapporto numerico ed alla definizione dei controlli sanitari preventivi sbirbasngli
adolescenti, sugli operatori, educatori o animatori e sulle famiglie.

Al contempo, occorrono anche indicazioni chiare circa i necessari protocolli operatiot@aedurante
le attivit™, sia sui minori, che per garantire appropriate condizioni igieniche ai émtalidiversi materiali
impiegati.

Il punto di maggiore attenzione riguarda infatti la definizione delle procedure per dtwaralizioni
che consentano di offrire opportunit™ di esercizio del diritto alla socialit™ ed al grocondizioni di
sicurezza, o almeno nel maggior grado di sicurezza possibile, date le circostanze.



Costituiscono elementi di riferimento trasversali alle esperienze ed attivit™ prospettatalinelise
sezioni del documento:

Con questi presupposti e finalit™ generali, le linee guida trattano due distiolegig di interesse, che
trovano realizzazione progressiva nella fase temporale che ci separ@ageltara dei servizi educativi
e delle scuole nel prossimo anno scolastico.

In particolare, ci si riferisce:

La finalit”™ perseguita di ripristinare le condizioni p&sercizioda parte di bambini e adolescenti del
diritto alla socialit™ ed al gioco anche oltre i confini della dimensione domesticaikaf@ si intreccia
fortemente con le problematiche inerenti alla conciliazione delle dimensioni di cura e lavore diepa
genitori. Questi ultimi sono infatti chiamati, con maggiore intensit” a partire dalla fagseo alla fase
immediatamente precedente, a riprendere le proprie attivit™ di lavoro.



| parchi, i giardini pubblici e le aree gioco rappresentano una risorsa dispahigrende importanza
per tutti, certamente anche per i bambini e gli adolescenti, per realieggperienzall’area aperta
orientate sia alla scopertdel’lambientesia alla realizzazione di attivit™ di gioco col supporto di
attrezzature poste ad arredo dello spazio stesso.

La loro riapertura rappresenta indubbiamente un fatto positivo per ilerecdipun equilibrio psicologico

e fisico che ha risentito delle prescrizioni che hanno impedito di uscire dalla plufaiade, sebbene
richieda di essere regolamentata nelle forme di accesso, nelle modalit™ di controllo delle condizior
igieniche degli arredi e delle attrezzature disponibili e con la garelneisia rispettato il distanziamento
fisico previsto dalla normativa vigente e, ove occdiuéllizzo dei dispositivi di protezione individuale

(dpi).

Gli aspetti considerati riguardano:

In via generalelaccessoagli spazi deve realizzarsi alle seguenti condizioni:

L’accompagnatore deve:






Le strutture maggiormente utilizzate per offrire attivit™ ludico-ricreative e di educanmmdormale
durante il periodo estivo sono naturalmente quelle generalmente utilizz8sdtpp scolastica o per i
servizi educativi pefinfanzia e preferibilmente dotate di un generoso spazio verde dedicato, poichZ
questo consente di realizzare attivit™ anctiéaperto e diverse da quelle che caratterizzéativita
didattica che si svolge durante il calendario scolastico.

Non ¢ naturalmente esclusa la possibilit™ di utilizzare anche altre sedi sinailpajto che le stesse
offrano le medesime funzionalit™ necessarie, in termini di spazi per le atlVititerno e all’esterno,
servizi igienici, spazi per servizi generali e per il supporto allpgrezione e distribuzione di pasti (es.
oratori, centri parrocchiali, sedi e cerdfaggregazionelel terzo settore e degli enti locali, sedi scout,
palestre, centri sportivi, centri estivi con gli sport acquatici o di altra atfpibitiva, aziende agricole
attive quali fattorie didattiche e nell'ambito dell'agricoltura sociale).

| progetti delle attivit™ offerte potranno essere realizzati dagli enti intereslsatsoggetti gestori da
questi individuati, nonchZ da organizzazioni ed enti del terzo settore.

Gli aspetti presi in considerazione riguardano indicazioni in merito a:

1)
2)
3)

4)
5)
6)

7)
8)
9)

I'accessibilita degli spazi;

gli standard per il rapporto fra bambini ed adolescenti accolti e lo spazio disponibile;

gli standard per il rapporto numerico fra il personale ed i bambini ed adolescersiradgie
generali per il distanziamento fisico;

I principi generali d’igiene e pulizia,;

i criteri di selezione del personale e di formazione degli operatori, educatori 0 animatori;

gli orientamenti generali per la programmazione delle attivit™ e di stabilit™ nel tempo della
relazione fra gli operatori, educatori o animatori ed i gruppi di bambini ed adolescenti;
I'accesso quotidiano, le modalita di accompagnamento e di ritiro dei bambini ed adolescenti;
il protocollo di accoglienza;

il progetto organizzativo del servizio offerto;

10)le attenzioni speciali per I'accoglienza di bambini ed adolescenti con disabilita, vuinerabil

appartenenti a minoranze.

2.1 Accessibilit” degli spazi

In via generalelaccessoagli spazi deve realizzarsi alle seguenti condizioni:

1)

da parte di tutti i bambini e degli adolescenti. Il progetto deve essere circoscritto ascetthfa

et” in modo da determinare condizioni di omogeneit” fra i diversi bambini ed adolescenti accolti.
A tale scopo, devono essere distinte fasce relative al nido ed alla scuola dell'infanziai (8lai O
anni), alla scuola primaria (dai 6 agli 11 anni) ed alla scuola secondaria (dai 12 ai 17 anni);



Nel caso di bambini che non hanno mai frequentato un nido o una silidl&#anzia, si possono
prevedere attivit™ in altri luoghi, eventualmente riprendendo amelsempio dei micronidi o delle
cosiddettetagesmutter(articolo 2, comma 3, del decreto legislativo 65/2017; articolo 48 del decreto
legislativo 18/2020).

Il gestore pu™ prevedere attivit™ sportive, anche in piscina, per cui si rimanda gdletiiinee guida
per l'attivit” sportiva di base e l'attivit™ motoria in genedell’'Ufficio per lo sport della Presidenza del
Consiglio dei ministri.

| criteri sotto riportati tengono in considerazione sia il grado di autonomia deirb@naegli adolescenti
nelle attivit™ comuni come il pastolaso dei servizi igienici, sia la loro capacit™ di aderire alle misure
preventive da attuarsi per ridurre il rischio di COVID-19.

Il rapporto numerico minimo consigliato tra operatori, educatori o animatori e miagabadolescenti »
graduato in relazionall’eta dei minori:



Oltre alla definizione organizzativa del rapporto numerico, occorre operare petirgall suo rispetto
perlintera durata delle attivit”, tenendo conto delle prescrizioni sul distanziamento fisico previste dalla
normativa vigente.

Per i bambini in et” 0-5 anni, nel rispetto dei criteri pedagogici catetglsecondo i quali * necessario
prevedere un periodo di ambientamento accompagnato da un genitore o un altro eclmpagoatore,

Si suggerisce un ambientamento che potrebbe realizzarsi sempre in piccpij gompprendendo i
genitori. Tale ambientamento * suggerito anche per i bambini gi” socializzati al anigouola
dell'infanzia, stante che escono da un periodo in cui sono rimasti a casa esclusivamente con i proy
genitori o tutori.

In questo caso, * consigliato prevedere un rapporto di un operatoraj@eur animatore ogni 5 coppie
di adulti e bambini, a meno di necessit” differenti in relazione agli spazi utilizza

Tale rapporto consigliato « da considerarsi valido anche per attivit™ che previedoostante presenza
dei genitori o tutori insieme ai bambini in et” 0-5 anni (es. corsi per neogemdrsi di massaggio
infantile).

Considerato chd’infezione virale si realizza pedroplets (goccioline di saliva emesse tossendo,
starnutendo o parlando) o per contatto (toccare, abbracciare, dare la mano o anche toccam#stocca,
e occhi con le mani precedentemente contaminate), le misure di prevenzi@pdiclaeasempre sono

le seguenti:

Tutto questo si realizza in modo pie agevole nel caso di permanenzaznagerti, come nel caso di
educazionall'aperto(outdoor education

Nel caso di attivit™ con neonati o bambini in et” 0-3 anni (es. banmb culla o bambini deambulanti),
il gestore deve prevedere protocolli che seguano queste indicazioni:



| gestori delle attivit™ devono impiegare diverse strategie per informare ed incoragg@eto a
comportamenti che riducano il rischio di diffusione del contagio dal virus SARS- Co\s2guire si
elencano alcune attivit”, a titolo di esempio.

Sensibilizzare al corretto utilizzo delle mascherine

Garantire la sicurezza del pernottamento
Se ¢ previsto un pernottamento, il gestore deve prevedere procedure specifiche,ettieorigpeste
indicazioni:



salvo specifiche attivit™ formative richieste o promosse dalle autorit™ competenti.

Per periodid’attivita superiori a 15 giorni, « possibile prevedere un cambio degli operatori, eduzatori
animatori responsabili per ogni piccolo gruppo. Si raccomanda inoltre che venga stadisjadtivita
di affiancamento con un altro operatore, educatore o animatore, qualora sia previsto talecosthiba






Sono previsti 3 protocolli di accoglienza:

Protocollo per la prima accoglienza

Protocollo perl'accoglienzagiornaliera, successiva al primo ingresso



Nel caso in cui una persona non partecipi alle attivit™ per pie di 3 giorni, * opportuseguée il
protocollo per la prima accoglienza.

Protocollo per le verifiche giornaliere in caso di pernotto, successive al primo ingresso

Il gestore deve prevedere un registro di presenza di chiunque sia presente dllepattifavorire le
attivit™ di tracciamento di un eventuale contagio da parte delle autorit™ competenti.

Come detto, i protocolli devono essere esegliieéntrataper gli operatori, educatori o animatori. Se
malati, questi devono rimanere presso la propria abitazione ed allertare immediataloentaedico
di medicina generale ed il gestore.

| gestori comunicano alla ASL e al comune i progetti organizzativi del serviziatcoffen una
descrizione generale delle attivit".
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4-PULIZIA E SANIFICAZIONE IN AZIENDA

I'azienda assicuréa pulizia giornaliera e la sanificazione periodica dei locali, degli ambienti,
delle postazioni di lavoro e delle aree comuni e di svago

nel caso di presenza di una persona con COMIRII'interno dei locali aziendali, si procede alla
pulizia e sanificazione dei suddetti secondo le disposizioni della circolare n. 5443 del 22 febbrait
2020 del Ministero della Salute nonchZ alla loro ventilazione

occorre garantire la pulizia a fine turno e la sanificazione periodica di tastiere, schermi touch
mouse con adeguati detergenti, sia negli uffici, sia nei reparti produttivi

'azienda in ottemperanza alle indicazioni del Ministero della Salute secondo le modalita ritenute
pie opportune, pu” organizzare interventi particolari/periodici di pulizia ricorrendo agli
ammortizzatori sociali (anche in deroga)

nelle aree geografiche a maggiore endemia o nelle aziende in cui si sono regstsaispetti

di COVID-19, in aggiunta alle normali attivit™ di pulizia, * necessario prevedere, alla riagpertur
una sanificazione straordinaria degli ambienti, delle postazioni di lavoro e delle aree @muni,
sensi della circolare 5443 del 22 febbraio 2020.






Il lavoro a distanza continua ad essere favorito anche nella fase di progressiva riattivazione dal lavoro
guanto utile e modulabile strumento di prevenzione, ferma la necessit™ che il datore di lavoro garantisc
adeguate condizioni di supporto al lavoratore e alla sua attivita (assistenza nell’'uso deltzhigpare,
modulazione dei tempi di lavoro e delle pause).

E’ necessario il rispetto del distanziamento sociale, anche attraverso una rimodulazione degli spazi
lavoro, compatibilmente con la natura dei processi produttivi e degli spazi aziendali.sNetlica
lavoratori che non necessitano di particolari strumenti e/o attrezzature di lavoro e che possono lavore



Per gli ambienti dove operano pie lavoratori contemporaneamente potranno essere trovairi soluz
innovative come, ad esempio, il riposizionamento delle postazioni di lavoro adeguatamente distanzia
tra loro ovvero, analoghe soluzioni.

L’articolazione del lavoro potra essere ridefinita con orari differendietifavoriscano il distanziamento
sociale riducendo il numero di presenze in contemporanea nel luogo di lavoro e prevenend
assembramenti all'entrata e all’'uscita con flessibilita di orari.

€ essenziale evitare aggregazioni sociali anche in relazione agli spostamenti per raggipogeedil
lavoro e rientrare a caseofnmuting, con particolare riferimento all’'utilizzo del trasporto pubblico. Per
tale motivo andrebbero incentivate forme di trasporto verso il luogo di lavoro con adeguata
distanziament fra i viaggiatori e favorendo I'uso del mezzo privato o di havette.

9- GESTIONE ENTRATA E USCITA DEI DIPENDENTI

Si favoriscono orari di ingresso/uscita scaglionati in modo da evitare il pie possibile coeligtti
zone comuni (ingressi, spogliatoi, sala mensa)

dove ¢ possibile, occorre dedicare una porta di entrata e una porta di uscita da questi locali
garantire la presenza di detergenti segnalati da apposite indicazioni

10-SPOSTAMENTI INTERNI, RIUNIONI, EVENTI INTERNI E FORMAZIONE

Gli spostameati all'interno del sito aziendale devono essere limitati al minimo indispensabile e
nel rispetto delle indicazioni aziendali

non sono consentite le riunioni in presenza. Laddove le stesse fossero connotate dal carattere d¢
necessita e urgenza, nellimssibilit”™ di collegamento a distanza, dovr™ essere ridotta al minimo
la partecipazione necessaria e, comunque, dovranno essere garantiti il distanziamen
interpersonale e un’adeguata pulizia/areazione dei locali

sono sospesi e annullati tutti gli eventi interni e ogni attivit™ di formazione in modalit™ in aula,
anche obbligatoria, anche se gia organizzati; € comunque possibile, qualora I'organizzazion
aziendale lo permetta, effettuare la formazione a distanza, anche per i lavoratori in smart work

I mancato completamento dell’aggiornamento della formazione professionale e/o abilitante entr:
i termini previsti per tutti i ruoli/funzioni aziendali in materia di salute e sicurezza nei luoghi di
lavoro, dovuto allemergenza in corso e quindi per caustrda maggiore, non comporta
limpossibilita a continuare lo svolgimento dello specifico ruolo/funzione (a titolo
esemplificativo: I'addetto all’'emergenza, sia antincendio, sia primo soccorso, pud continuare ac
intervenire in caso di necessit™; il carrellista pu™ continuare ad operare come carrellista)

11-GESTIONE DI UNA PERSONA SINTOMATICA IN AZIENDA
















































ferroviarie, nelle autostazioni, negli aeroporti, nei porti e sui mezzi di trasporto a
lunga percorrenza « necessario installare dispenser contenenti soluzioni disinfettanti ad uso de
passeggeri.

All'ingresso e nella permanenza nei luoghi di accesso al sistema del trasporto pubblico (stazion
ferroviarie, autostamni, fermate bus ecc.) e all'interno dei mezzi, € obbligatorio indossare una
mascherina di comunitper la protezione del naso e della bocca.

E’ necessario incentivare la vendita di biglietti con sistemi telematici.

Nelle stazioni o nei luoghi di acquisto dei biglietti « opportuno installare punti vendiis&gutori

di dispositivi di sicurezza.

Vanno previste misure per la gestione dei passeggeri e degli operatori nel caso in cui sia accerte
una temperatura corporea superiore a 37,5i C.

Vanno adottati sistemi di informazione e di divulgazione, nei luoghi di transito dell’'utenza, relativi
al corretto uso dei dispositivi di protezione individuale, nonchZ sui comportamenti che la stess:
utenza € obbligata a tenere all'interno delle stazaitostazioni, degli aeroporti, dei porti e dei
luoghi di attesa, nella fase di salita e discesa dal mezzo di trasporto e durante il trasport
medesimo.

Vanno adottati interventi gestionali, ove necessari, di regolamentazione degli accessi alle
principali stazioni e autostazioni, agli aeroporti, e ai porti al fine di evitare affollamergni
possibile occasione di contatto, garantendo il rispetto della distanza interpersonale minima di ul
metro.

Vanno adottate misure organizzative, con predisposizione di specifici piani operativi, finalizzate a
limitare ogni possibile occasione di contatto nella fase di salita e di discesa dal mezzo di trasportc
negli spostamenti all’interno delle principali stazioni e autostazioni, degli aeroporti e dei porti,
nellearee destinate alla sosta dei passeggeri e durante I'attesa del mezzo di trasporto, garanten
il rispetto della distanza interpersonale minima di un metro, escludendo da tale limitazione i minori
accompagnati e i non vedenti se accompagnati da persona che vive nellarsteabdativa. Per

i non vedenti non accompagnati da persona che vive nella stessa unit™ abitativagsseve
predisposta un’adeguata organizzazione del servizio per garantire la fruibilita dello stesso servizic
garantendo la sicurezza sanitaria.

Sui mezzi di trasporto ¢ opportuno, al fine di perseguire una migliore e funzionale caggtnza
mezzi di trasporto pubblico e ottimizzare gli spazi, fermo restando I'obbligo di indossare una
mascherina di protezione, procedere anche alla utilizzazione in verticale delle sedute. Tals
modalit”, ove realizzabile, consentir”, escludendo un posizionamento c.d. faccia a faccia di ridurre
la distanza interpersonale di un metro con un maggiore indice di riempimento dei mezzi.

Il distanziamento di un metro non * necessario nel caso si tratti di persone che vivono nella stess
unit” abitativa, nonchZ tra i congiunti e le persone che intrattengono rapporgiaterali stabili,

previa autodichiarazione della sussistenza del predetta qualitbraento dell’utilizzazione del
mezzo di trasporto:( si riportano alcuni esempi: coniuge, parenti e affini in linea reli@erale

non conviventi, ma con stabile frequentazione; persone, non legate da vincolo di parentela, c
affinit” o di coniugio, che condividono abitualmente gli stessi luoghi e/o svolgono vita sociale in
comune)

Al fine di aumentare I'indice di riempimento dei mezzi di trasporto, dovra essere valutata, dopo
adeguata sperimentazione, la possibilita dell'installazionsemrazioni removibili in materiale
idoneo trai sediliche non comportino modifiche strutturali sulle disposizioni inerenti la sicurezza,
prevedendo, comunque , la periodica sanificazione

Realizzare, ove strutturalmente possibile, anche con specifici interventi tecnici, la massime
areazione naturale dei mezzi ditrasporto.









una mascherina di comunit”, per la
protezione del naso e della bocca. Vanno rafforzati i servizi di pulizia, ove necessario anche
mediane I'utilizzo di macchinari specifici che permettono di realizzare la disinfezione dei
locali di bordo e degli altri siti aziendali, quali uffici, biglietterie e magazzini;

» Jattivita di disinfezione viene eseguita in modo appropriato e frequente siala (@mn
modalit” e frequenza dipendenti dalla tipologia del locale) che presso gli altri siti aziendali
ad opera di personale a tale scopo destinato. In particolare, a bordo delle navidai ol
avr” luogo durante la sosta in porto, avendo cura che le operazioni di disinfezione non
interferiscano o si sovrappongano con l'attivita commerciale dell’'unita. Nei locali pubblici
guesta riguarder” in modo specifico le superfici toccate frequentemente come pulsanti,
maniglie o tavolini e potr” essere effedta con acqua e detergente seguita dall’applicazione
di disinfettanti d'uso comune, come alcol etilico o ipoclorito di sodio opportunamente
dosati. Le normali attivit™ di igienizzazione delle attrezzature e dei mezzi di lavoro devono
avvenire, con modalit”™ appropriate alla tipologia degli stessi, ad ogni cambio di operatore
ed a cura dello stesso con I'uso di prodotti messi a disposizione dall’azienda osservando |
dovute prescrizioni eventualmente previste (aereazione, etc.);

* le imprese forniscono indicazioni ed opportuna informativa tramite il proprio personale o
mediante display:

T per evitare contatti ravvicinati del personale con la clientela ad eccezione di quelli
indispensabili in ragione di circostanze emergenziali e comunque con le previste
precauzioni dei dispositivi individuali;

T per mantenere il distanziamento di almeno un metro tra i passeggeri;

T per il TPL marittimo con istruzioni circa gli accorgimenti da adottare per garantre
distanza adeguata tra le persone nel corso della navigazione e durante le operazioni ¢
imbarco e sbarco, prevedendo appositi percorsi dedicati;

T per il TPL marittimo & necessario I'utilizzo di dispositivi di sicurezza come previsto
anche per il trasporto pubblico locale di terra e sono previste le stesse possibilit™ di indici
di riempimento con gli accorgimenti previsti per il trasporto pubblico locale.

Gestione di terminal passeggeri, stazioni marittime e punti di imbarco/sbarco passeggeri

Negli ambiti portuali « richiesta particolare attenzione al fine di evitare una ctvazene di persone in

guei luoghi soggetti a diffusa frequentazione, come le stazioni marittime, i terminal crociere e le banchin
di imbarco/sbarco di passeggeri. Sono indicate, a tal fine, le seguenti misure organizzative e |
prevenzione, da attuarsi sia a cura dei terminalisti, nelle aree in concessione, sia aveuraialeidi
gestione delle aree portuali in relazione al regime giuridico delle aree stesse:
























per la ripresa dell’attivita
didattica in presenza adottando su tutto il territorio nazionale misure di sicurezza omogenee per
trasporto dedicato, cui ottemperare con cura, nel rispetto della normativa sanitdfeamisige di
contenimento e gestione dell’emergenza epidemiologica da SAR/S
Pertanto ferma restando la responsabilit™ genitoriale o del tutore su alcune misure di prevenzior

generale quali:
- Lamisurazione della febbre a casa degli studenti prima della salita sul mezzo di trasporto;

- L’assoluto divieto di far salire sul mezzo di trasporto dedicato per raggiungeneola
gli studenti in caso di alterazione febbrile o nel caso in cui gli stessi siano stati in diretto
contatto con persone affette da infezione Covid-19 nei quattordici giorni precedenti la

salita sul mezzo di trasporto dedicato per raggiungere la scuola.

1) Per il settore del trasporto scolastico dedicato trovano applicazione le seguenti

misure specifiche:

- E’ necessario procedere all'igienizzazione, sanificazione e disinfezione del mezzo di
trasporto almeno una volta al giorno.

- E’ necessario assicurare un'areaziopessibilmente naturale, continua del mezzo di
trasporto e mettere a disposizione all’entrata appositi detergenti per laaaoife delle
mani degli alunni.

- La salita degli alunni avverr” evitando alla fermata un distanziamento inferiore al metro e
avendo cura che gli alunni salgano sul mezzo in maniera ordinata, facendo salire il secondo
passeggero dopo che il primo si sia seduto;

- Per la discesa dal mezzo dovranno essere seguite procedure specifiche per cui dovranno
scendere, uno per uno, evitando contatti ravvicinati, prima i ragazzi vicino alle uscite, gli
altri avranno cura di non alzarsi dal proprio posto se non quando il passeggero precedente
sia sceso e cos" via;

- L’alunno evitera dioccupare il posto disponibile vicino al conducente (ove esistente). Il
conducente dovr” indossare i dispositivi di protezione individuale. Gli alunni trasportati
eviteranno di avvicinarsi o di chiedere informazioni al conducente.

- Al momento della salita sul mezzo di trasporto scolastico e durante il viaggio gli alunni

trasportati indosseranno una mascherina di comunit”, per la protezione del naso e della









In considerazione dell'attuale scenario globale determinato dalla pandemia dal
Coronavirus, sono state adottate a livello internazionale, cosi come nell’ambito dei trasporti e
della logistica, stringenti limitazioni: tra di esse, anche il cosiddetto distanziamento sociale.




da crociera.

MISURE!PER!LAIGESTIONE!DELL’EMERGENZA! EPIDEMIOLOGICA DA COVID-19
A BORDO DELLE NAVI DA CROCIERA



B. Informazioni sul coronavirus (COVID-19




lavaggio frequente delle mani (equipaggio e passeggeri) con acqua calda e sapone o a

base di alcol (almeno 60%)? strofinando per almeno 20 secondi;

evitare di toccare il viso - compresi bocca, naso e occhi - con le mani non lavate (in

particolare se le mani abbiano potuto toccare superfici contaminate dal virus);

I marittimi (e i passeggeri) devono essere incoraggiati a coprire il naso e la bocca con

un tessuto usa e getta - quando starnutiscono, tossiscono, puliscono e soffiano il naso
da smaltire immediatamente dopo averlo usato;

Se un tessuto usa e getta non ¢ disponibile, I'equipaggio deve coprire il naso e la b occa

e tossire o starnutire all’interno del proprio gomito flesso;

tutti i tessuti usati devono essere smaltiti prontamente, dopo I'uso, in un apposito

contenitore o cestino dedicato;

il marittimo deve mantenere una distanza di almeno un metro dalle altre persone;

non stringere la mano ma limitarsi ad un cenno;

coerentemente con le buone pratiche di sicurezza alimentare, la carne, il latte o i prodotti

di origine animale devono essere sempre maneggiati con cura, per evitare

contaminazioni incrociate di alimenti crudi.

www.ics-shipping.org/free-resources, possono essere utilizzati a bordo per
fornire un promemoria delle migliori pratiche da adottare.!!

4.Test e trattamento
Per la conferma della diagnosi di infezione da nuovo coronavirus * necessari o effettuare test
di laboratorio (Real Time PCR) su campioni respiratori e/o siero3.
Con la circolare del 27 gennaio 2020, il Ministero della Salute ha fornito le raccomandazioni
per i test di laboratorio e la raccolta e I'invio di campioni biologici.
La diagnosi di laboratorio del virus va effettuata, dove possibile, su campioni biologici
prelevati dalle alte vie respiratorie e, dove possibile, anche dalle basse vie respiratorie
(espettorato, aspirato endotracheale o lavaggio bronco-alveolare), come indicato dalla
Circolare del Ministero della Salute n.0011715 del 03/04/2020.
Se i pazienti non presentano segni di malattia delle basse vie respiratorie, o se la raccolta
dei materiali dal tratto respiratorio inferiore non ¢ possibile seppur clinicamente indicata, si
raccomanda la raccolta di campioni prelevati dalle alte vie respiratorie (aspirato rinofaringeo,
tamponi nasofaringei e orofaringei combinati).
In caso di risultato negativo di un test condotto su un campione biologico da paziente
fortemente sospetto, si raccomanda di ripetere il prelievo di campioni biologici in tempi
successivi e da diversi siti del tratto respiratorio (naso, espettorato, aspirato endotracheale).
Campioni biologici aggiuntivi quali sangue, urine e feci possono essere raccolti per
monitorare la presenza di virus nelle diverse parti del corpo. | campioni devono essere
immediatamente trasportati in laboratorio e impiegati nella diagnosi molecolare. La raccolta
dei campioni biologici deve avvenire adottando precauzioni e dispositivi di protezione
individuale utili a minimizzare la possibilit”™ di esposizione a patogeni.
Per quanto attiene il trattamento, non ne esistono di specifici per le infezioni causate dai
coronavirus e non sono disponibili, al momento, vaccini per proteggersi dal virus. Inoltre, non

J!Guidelines for the use of non-pharmaceutical measures to delay and mitigate the impact of 2019-nCoV.!

L test sierologici non possono, allo stato attuale dell’'evoluzione tecnolgica, sostituire il test molecolare nell'attivita diagnostica, come
peraltro ribadito dalla Circolare del Ministero della Salute n.0016106 del 9/5/2020.



Misureladottate!alterra!primaldell’imbarco




D. Misure di bordo per affrontare i rischi associati a COVID-19

b)

2. Passeggeri:

La misurazione della temperatura corporea dei passeggeri avverr~ attraverso
l'utilizzo di termocamere in entrata ed in uscita dalla nave; i passeggeri che
soggiornino a bordo verranno incoraggiati ad utilizzare le stazioni dedicate di
misurazione presenti sulla nave. Nel caso in cui non sia prevista l'installazione
di termocamere a bordo, la rilevazione della temperatura avverr™ attr averso
termometri personali messi a disposizione dei passeggetri.

Qualora la temperatura corporea risultasse superiore a 37,5{C la persona dovr”

indossare la mascherina e presentarsi, per la necessaria valutazione medica, presso

'ospedale di bordo oppure recarsi o rimanere nella propria cabina informando il

personale medico di bordo. Nel caso in cui la nave si trovi in Italia dovr” essere

informato 'USMAF locale e la persona dovra essere, momentaneamente, isolata.

Dispositivi di protezione (DP)*

L'uso di mascherine fa parte di un pacchetto completo di misure di prevenzione e
controllo che possono limitare la diffusione di alcune malattie virali respiratorie, tra cui il
COVID-109.

Le mascherine possono essere utilizzate sia da persone sane (indossate per
proteggersi quando si viene a contatto con un individuo infetto) o da persone infette per
impedire la successiva trasmissione.

Tuttavia, I'uso di una mascherina da sola non ¢ sufficiente per fornire un livello adeguato
di protezione e, quindi, altre misure a livello personale e di comunit™ dovrebbero essere
adottate per evitare la trasmissione di virus respiratori.

Indipendentemente dal fatto che vengano utilizzate o meno le mascherine, il rispetto
delligiene delle mani, il distanziamento fisico e altre misure di prevenzione dalle
infezioni sono fondamentali per prevenire la trasmissione umana da COVID-19.

Gvds. paragrafo E.3
MAdvice on the use of masks in the context of COVID-19 del’lOMS datato 5 giugno 2020.









. anche lettera E. punto 4). Le stesse
devono essere destinate a ricevere le persone da isolare, garantire alle stesse ogni
necessaria assistenza nonche tutelare, contestualmente, il restante personale
presente a bordo.

i) Utilizzo di ristoranti, bar, discoteche, SPA, teatri, negozi di bordo, cinema, sale giochi,
casin”, palestre ecc.
Fare riferimento alla “Interim guidance for preparedness and response to cases of
COVID-19 at points of entry in the European Union (EU)/ EEA Member States
(MS). Interim advice for restarting cruise ship operations after lifting restrictive
measures in response to the COVID-19 pandemic”
Per quanto attiene, invece la nursey e le aree di gioco dei bambinbi fare riferimento al
“European Manual for Hygiene Standards and Communicable Disease Surveillance on
Passenger Ships” reperibile al link
http://www.shipsan.eu/Home/EuropeanManual.aspx

]) Gestione dei fluidi biologici e delle acque (potabili e ricreative)
La gestione dei fluidi biologici assieme alla sorveglianza sanitaria delle acque (potabili
e ricreative) deve avvenire rispettando standard e procedure basati su linee guida
specifiche internazionalmente riconosciute (es. VSP operational guideline - European
Manual for Hygiene Standards and communicable disease surveillance on Passenger
Ship).

k) Segnaletica e cartellonistica
Le aree ed i posti a sedere disponibili per i passeggeri devono essere opportunamente
contrassegnati. In assenza di norme che stabiliscano la simbologia da utilizzarsi, se ne
rimette — al momento — la scelta alla singola Societa di gestione che avra I'obbligo di
apporla e di esporre, in luoghi ben visibili, adeguata cartellonistica esplicativa.

Misure per la gestione dei rischi durante l'imbarco:

L'imbarco dell’equipaggio e dei passeggeri sulle navi deve essere gestito con cura al fine
di ridurre il rischio che una persona infetta da COVID-19 che sale a bordo della nave possa
trasmettere lo stesso ad altre persone.

Misure per ridurre il rischio che I'equipaggio, cosi come i passeggeri, diffondano a bordo
l'infezione COVID-19 include la compilazione di questionari di screening cos* come la
scansione o misurazione della temperatura. In caso di rilevate criticit”, la persona sar”
condotta in un’apposita area del terminal dove ricevera ulteriori test e valutazione medica.
In base all'esito di questa valutazione, I'imbarco sara autorizzato o negato (con relativa
gestione della casistica).

Le Societ™ di gestione devono, quindi, come indicato sopra, introdurre procedure p er lo
screening dell’'equipaggio e dei passeggeri che salgono a bordo della nave richiedendo
loro di compilare un questionario di screening (autocertificazione sanitaria) e sottoporre gli
stessi a scansione o misurazione della temperatura corporea al momento dell'imbarco. Un
esempio di modulo di autodichiarazione relativa alla salute dei passeggeri e dell'equipaggio
* riportato in allegato 4.

L'imbarco non dove essere consentito per coloro che registrano una temperatura superiore
a 37,5iC. Deve essere altres” considerato che la misurazione della temperatura corporea
e una misura utile da mettere in atto, ma che la stessa, al contempo, non ¢ totalmente
efficace atteso che prove scientifiche hanno dimostrato che alcune persone infette
potrebbero non presentare tale sintomo mentre altre potrebbero non sviluppare alcun
sintomo fino ad un massimo di 10 (dieci) giorni.

L'esperienza maturata suggerisce, inoltre, che le persone asintomatiche possano
trasmettere il virus ad altri, quindi il test di reazione a catena della polimerasi (PCR), da
esequirsi prima dell'imbarco, pu™ aiutare a identificare tali persone che non sono state
individuate con altre misure di screening.




sullo sbarco dei marittimi sono fornite in P7
e P8 della lettera Circolare IMO n. 4204/Add.14 del 5 maggio 2020.

In allegato 6, invece, il poster che pu™ essere utilizzato per consigliare all’equipaggio come
tutelare la salute durante il viaggio da e verso la propria nave.

5. Misure per gestire i rischi associati all'interfaccia nave/terra:




devono istruire le loro navi affinchZ — prima dell’arrivo in porto —
siano comunicate — a tutte le entities con le quali esse si interfacceranno ed a tutto |l
personale di terra che potrebbe salire a bordo— anche attraverso la figura dell’Agente
raccomandatario, le loro esigenze ed aspettative.
A tal proposito si faccia riferimento alla “Guida per garantire un'interfaccia di bordo sicura
tra nave e personale aterra”’ edita da ICS ed alla Circolare IMO 4204/Add. 16 del 6 maggio
2020 della quale si riporta, in allegato 7, una gerarchia di attivit™ da compi ersi come guida
per stabilire misure efficaci di controllo e ridurre il rischio.
Inoltre, rispettivamente in allegato 8 e 9, sono presenti esempi di poster che possono
essere utilizzati a bordo per consigliare all’equipaggio come salutare i visitatori in sicurezza
e come proteggere tutti durante le visite a bordo.

1. Azioni necessarie se una persona a bordo mostra sintomi di COVID-19:
Quando una persona mostra i sintomi riconducibili ad infezione da COVID-19, la stessa
deve essere segnalata immediatamente ed il piano di gestione dell’epidemia attivato. La
persona deve essere considerata come un caso sospetto di COVID-19 ed isolata nella
propria cabina, nellospedale della nave o nelle cabine appositamente riservate in attesa di
ulteriori accertamenti. Questa valutazione deve, tra l'altro, accertare se esiste un‘altra
causa probabile, come ad esempio allergia, tonsillite.
Le navi devono essere dotate di apparecchiature per I'esecuzione di test molecolari (PCR)
da utilizzare quando si sospetta che un passeggero o un membro dell’'equipaggio sia
infetto.
Deve essere istituito un protocollo rigoroso per i pasti, il contatto con altre persone che
dovra garantire I'accesso a una toilette separata. II Comandante o il personale medico di
bordo possono consultare, per la gestione del caso, il Centro Internazionale Radio Medico
(CIRM) (in navigazione o in porto estero) e TUSMAF locale (in porto in Italia).

2. Definizione di un caso sospetto di COVID-19:
Un caso sospettos o:

©Guidance for Ensuring a Safe Shipboard Interface Between Ship and Shore-Based Personnel dell’11 maggio 2020.
P Fare riferimento alla Circolare del Ministero n.0007922 del 9/3/2020.

-



- che ha effettuato un viaggio o ha avuto residenza/dimora in un Paese con
trasmissione diffusa della malattia COVID-19 durante i 14 (quattordici) giorni prima
dell'inizio dei sintomi

B. un paziente con qualsiasi malattia respiratoria acuta e, almeno, una delle seguenti
ipotesi avvenute durante i 14 (quattordici) giorni prima dell'insorgenza dei sintomi:
a. contatto con un caso confermato o probabile di malattia COVID-19; o
b. che lavora o ha visitato una struttura sanitaria dove sono ricoverati pazienti con la
malattia COVID-19 confermata o probabile e che erano/sono in trattamento.










F. Altri problemi medici a bordo per il personale navigante

Gestione dei sintomi fisici innescati da stress e ansia:



Gestione di una crisi di salute mentale e di un'emergenza:

Prescrizioni sanitarie:
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Tra i primi interventi adottati, con il d.P.C.M. del 4 marzo 2020, recaltériori disposizioni attuati
del decreto-legge 23 febbraio 2020, n.“Misure urgenti in materia di contenimento e gest
dell'emergenza epidemiologica da COVID518@pplicabili sull'intero territorio nazionale, sono g

sospesi i servizi educativi per l'infanzia di cui all'art. 2 debsl.113 aprile 2017, n. 65, e le atti
didattiche nelle scuole di ogni ordine e grado, nonchZ la frequenzaattdli€ scolastiche e (
formazione superiore, ferma in ogni caso la possibilit” di svolgimenttiidtaformative a distanza.



















